
グループホーム　ー充実した日々の中でー
　一日の生活の中で、自分たちが出来る作業を自ら意欲的に行う
ことで、生きがいを見出しておられます。
　職員と利用者様がコミュニケーションを取り、昔の経験を活か
しながら、洗濯干し・床の掃き掃除・洗濯たたみ・針仕事・ごみ捨
て・畑の収穫・食器洗いなど、得意分野に奮闘され一日過ごして
おられます。
　利用者様の生活を維持できるよう、日々支援を行い、笑顔を絶やさないよう
取り組んでおります。
　今は、新型コロナの影響で外出が出来ませんが、外出できる状況になれば一緒に買い物に行
けるように、生活リハビリをしっかりと行い、利用者様の今を維持して参ります。

渡辺医院 グループホーム
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老人保健施設ゆめの里
通所リハビリテーション

老人保健施設ゆめの里 通所リハビリテーション（デイケア）
　ゆめの里では、令和２年５月より、午前中に集中的にリハビリを実
施して、午後には帰宅する「短時間通所リハビリテーション」サービ
スの提供を開始いたしました。
　主な内容として、マシントレーニング、低周波治療、マイクロ波治
療、身体評価、運動指導等があります。
 こんな方におすすめ
　・リハビリ専門職に個別で関わってもらい、自分に合ったリハビリがしたい。
　・短い時間でさっと運動して帰りたい。食事や入浴サービスは必要ない。
　・まずはお試しで短時間から試したい。
 ご利用者様の声
　・痛みが軽減してきて調子が良い。
　・専門の職員さんが指導してくれるのが良い。
　・新しい友人が出来た。など
※ご相談に関しては、
　TEL ０８６－３６２－０７４４　担当：小橋まで

デイサービス みらい
　デイサービスみらいでは、スタッフ付き添いのもと施設外周を1周歩いた
り、雨天時は施設内にステップ台やフープ・三角ポール等を設置して、台の
上に上がったり、ひとつひとつフープを大股で歩いてもらい、下肢の強化訓
練を行っています。
　利用者様は、いつまでも『ご自分の足で元気に歩きたい』と言われ、楽し
みながら参加されています。

老人保健施設ゆめの里　入所
　ー在宅復帰超強化型施設ー
　在宅生活が続けられるように必要な動作訓練
を中心に行っています。
　また、認知症予防として、絵や写真を見て時間
が経過した後に想起する記憶課題、トランプなど
を使って注意機能や手順理解などの訓練も、楽
しみながら行っています。

老人保健施設ゆめの里
入所・短期入所療養介護

医療法人 渡辺医院は、グループで連携 して皆様をサポートします!
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デイサービス みらい
サービス付き高齢者向け住宅 みらい
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ゆめの里 在宅介護支援センター


